大学生理财实践
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作为即将独立生活踏入社会的一员，大学生适当地进行理财投资，不仅可以合理地使用资金获得一些收益，而且可以培养理财意识为今后的生活奠定基础。

一、理财现状：

我们小组的成员经过讨论，总结了目前已有的理财措施，归纳起来主要有一下几点：

1、记账：我们小组中有的同学保持着记账的习惯，每个月都形成个人的“资产负债表”和“盈余表”，汇总自己一个月的饮食生活开销，从而对自己的资金使用和流向有十分明确清晰的把握，也利于对长期的消费安排一个合理的计划。

我们小组的一名同学保持了复式记账的习惯，运用在会计学课程中学习的知识，对自己的开销作科学规划管理。以该同学2008年3月的记录为例：

收入支出表：
费用：

食品费用：          ￥623.05

学习通信交通费用：  ￥321.75

交际娱乐费用：        ￥8

健身费用：           ￥52

日用品和生活开支：  ￥490.1

盘亏：               ￥43.1

收入：

家庭来源：            ￥1200

国家补助：



￥60

银行利息：


    ￥29.38
旧书处理：



 ￥4

上期漏计：


   ￥120

合计：                 ￥-110.52

3月31日的资产负债情况：

资产：

现金：




￥99.38

银行存款：            ￥5542.06

待摊费用：            ￥1708.82

应收账款：             ￥275.5

现金代币卡：           ￥148.22

交易性金融资产：      ￥3516.39

合计：               ￥11290.37
负债：

预收生活费：         ￥4830

所有者权益： 

专项基金：           ￥6419.5

上期盈余：           ￥1674.5

本期变动（收支差额）  ￥-110.52

本期变动（投资收益） ￥-1523.11
合计：               ￥11290.37

2、银行活期存款：这是大多数大学生都会采用的基本方法。进入大学以后我们都有了各人独立的帐户，并且直接了进行存款、取款、转账等交易活动，对银行的操作规程有了直接的理解。

3、定期存款：有的同学将课外打工的报酬存入定期存款，往往获得比活期存款高许多的利息。但是由于取款时间受到限制，所以使用起来不是特别方便。

4、购买基金：有的同学用自己积攒的零花钱购买基金，希望可以获得比银行存款更高的收益；但是就目前情况来看存在不小的亏损。

5、网上银行：使用网上银行进行交易方便快捷，而且往往可以购买到价廉物美的商品，从而节约自己的生活开销。

6、使用借记卡消费。目前所有的同学都使用借记卡在超市商场中消费。这样免除了自己携带大量现金逛街时丢失的风险，资金保管十分安全。

7、获得个人收入。最常见的收入来源有两种：打工和奖学金。小组成员中有人通过做家教、做销售代理、参与市场调查的方式获得课余收入，从而方便自己获得额外的开销。
二、存在的问题

当然，我们小组的同学理财方面也存在一些问题，包括：

1、有的同学还没有记账的习惯，这直接导致了对消费支出没有概念，每年回家和家长算账，往往只能说出自己大致开支方向，以致常出现无法解释的缺口。也正是因为没有记账的习惯，零星消费没有数（如喜欢买小饰品，小玩具，每天各色零食消费等），其实这些零星消费每天看起来不起眼，但累计起来绝对是不小的开支。

2、食品开销过大。有的同学吃得比较奢侈，平时平均每天20元左右，此外周末会有肯德基，聚餐，各色零食等消费。每月单纯用在吃上的消费就有800以上。

3、书籍消费过高，有的同学喜欢买书，而且从来是去书店买正版书，课本加闲书一学期加起来将近一千元。

4、有的同学逛街喜欢身上带太多现金且经不住诱惑，逛街的时候一看到商家打折就经不住套， 但其实很多东西并没有实用价值。
三、消费习惯方面的改进支出
总结我们目前的消费理财习惯，我们觉得有一下可以改进的地方：
1、制定每月支出计划 

即便实在不习惯每天记账，拿到全学期生活费以后，好好规划一下每月的大致支出，然后分门别类将费用划分好。如果发生计划外开支，那么就要仔细思考这笔开支时都必须的，即使是必须的，那么也可以知道钱花在了什么地方。

2、合理安排食品支出

有的同学每天水果和奶制品消费就要10元左右，实在太过夸张。水果不要买刚上市的新品，可以买普通水果：苹果，香蕉，梨，橙子。牛奶去超市一次性买一个月的，超市比单买便宜很多。

3、逛街不贪便宜，身上不带大额钞票
在购物前要写张清单，，完成任务后就应该马上“打道回府”，可避免在超市花费超支。逛商场购物时诱惑实在太多。身上不带银行卡，不带大额钞票，以防花费超标。

4、最大限度地利用免费资源
图书馆里的书还是很多的，尤其是杂志报刊，虽然杂志比市面上晚一个月，但此作为休闲类书籍没必要去保鲜。跳蚤市场可以买到便宜书，课本很多可以找上级师兄师姐借 ，大部头的阅读书可以与好友共买，平时一起看。小说可以上网看。实在喜欢的，如绘本之类也可以先考虑是否在网上购买。

5、努力学习，获得奖学金，给自己制订奖惩措施 

努力学习一方面可以获得奖学金，另一方面也会使自己没有过多的时间去校外消费。

6、减少不必要的聚会，不要讲排场 

同学、朋友之间的聚会当然是必要的，但花钱要有度，毕竟都是学生，所以买礼物只要出自真心就不要太讲究排场面子。

四、多样化的理财途径

此外，通过查阅资料，我们还发现现在的各种机构提供了十分多样化的理财产品，其中有许多可以为大学生借鉴。

1、通知存款。这是一种不约定存期、支取时需提前通知银行、约定支取日期和金额方能支取的存款。它可以获得比活期存款更高的利率。但是目前的通知存款最低限额是5万元，大学生个人能够提供资金额度的相对有限。
2、购买股票。虽然目前股市处于下跌行情，不太适合短期投资，但是许多具有优质资产的上市公司股价已经十分低迷，一些公司的资产已经相对低估。因此利用目前的低谷阶段进行建仓，如果能把握好时机，应该可以获得可观的长期收益。
3、信用消费。目前信用卡在大学校园中作很多推广活动，大学生使用信用卡往往可以获得不小的优惠；况且信用卡具有50天的免息期。因此可以利用这50天免息期进行投资，比如在这50天内短期投资证券、期货等，然后免息期到期时对冲平仓。但是这种方法存在一定的风险。

4、期货市场。目前国内的期货市场还不发达。利用我们在金融数学课程中所学的期货定价知识，我们发现目前我国的黄金、金属期货定价常常存在着一定套利空间。因此如果可以抓住机会利用多头和空头对冲的话便可以在价格的变化过程中获得无风险套利。但期货市场目前的风险也很大，初始交易额度也比较高，利用高杠杆率的投资也会带来比较大的风险。
5、投资实业。如果同学之中有自行创业的，则可以利用自己的储蓄参与创业初期的投资，这样可以获得公司利润分红；而且如果该公司运作良好，自己的投资日后也许可以获得指数级别的增长回报。即使没有资金，也可以参与到公司中的经营管理，一方面可以获得许多社会实践经历，另一方面也可以获得干股股权或者现金报酬。但是大学生时间经历有限，公司的成长前景也比较多变，因此存在着较大的风险，投资实业既有获得高额回报的机会，也面临着血本无归的风险。
