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由美国次贷危机引发的国际金融危机已经蔓延到全世界，冲击着各个国家的

实体经济，最终演变成了一场国际经济危机。我国作为对外开放度很高的世界经

济大家庭中的一员，自然也不能独善其身，经济增长率自 2008 年第二季度开始

出现大幅度下滑的势头，到 2009 年第一季度降到了 6.1%的低谷；只是由于我国

政府及时采取了应对国际金融危机的一揽子宏观经济政策，到 2009 年第二季度

经济增长率才回升到 7.9%。与此同时，我国的出口、就业、企业经济效益、居

民消费、税收收入等方方面面都在不同程度上受到了这场国际金融危机的影响。

那么，这场源于美国的国际金融危机为什么会对我国实体经济造成如此大的冲

击？其实个中的道理很简单，就是我国的经济增长这些年来越来越依赖出口，越

来越离不开外需，由于经济的“免疫力”低下，所以一遇国际经济的“风寒”，

就极易出现“感冒”的症状。例如：从 1998 年到 2007 年，我国净出口对 GDP

增长的贡献率已由 12.5%增加到 19.7%，对经济增长的拉动作用也由 1.3 个百分

点增加到 2.3 个百分点；净出口额占 GDP 的比重也从 4.2%提高到 8.9%。那么，

又是什么原因导致我国的内需不足从而不得不依赖外需呢？我们知道，“内需”

包括了居民消费支出、政府消费支出和固定资产投资支出三大块需求。统计资料

显示，是居民消费支出规模的持续下降导致我国出现内需不足的问题。例如，居

民消费支出占 GDP 的比重已经从 1998 年的 46.5%降到了 2007 年的 35.5%。尽

管在此期间政府消费支出和固定资产投资占 GDP 的比重都有所上升，但仍不能

弥补居民消费支出规模下降给内需造成的影响。据统计，1998 年我国上述三大

块需求（内需）占 GDP 的比重为 96.2%，到 2007 年该比重进一步下降到 91.1%。

显然，当前我国扩大内需的一个重要任务，就是要让居民部门的消费规模有一个

持续稳定的增长。 

 一个国家居民的消费规模取决于许多因素，如收入水平、对未来的预期、

消费习惯等等。我国属于东亚国家，民众素有节俭持家和财产传代的习俗，所以

与欧美国家相比居民的消费水平可能较低。但与改革开放之初相比，我国居民的

消费率（居民消费支出占 GDP 的比重）确实有了很大程度的下降，这又不得不



引发我们对此问题的深入思考。 

按照经济学的基本原理分析我国居民消费不足的问题，近些年来居民部门的

收入在政府、企业和居民三部门总收入中的占比不断下降恐怕是一个重要原因。

根据《中国统计年鉴》提供的数据，居民部分的可支配收入占国内三部门可支配

总收入的比重已经从 1998 年的 69%降到了 2005 年的 59.4%，7 年间下降了 9.6

个百分点。居民部门可支配收入占比的下降自然会引致居民消费在最终消费中份

额的减小。统计表明，1998 年，居民消费占我国最终消费的比重为 79.6%，而到

2005 年该比重已降到了 72.8%。由此看来，要扩大居民部门的消费规模，提高其

可支配收入的占比势在必行。居民部门的可支配收入是在其取得的初次分配收入

的基础上，加上政府通过社会保障、社会福利等渠道转移给居民部门的收入再减

去居民部门上缴的所得税和社会保险缴费后形成的。所以，要提高居民部门可支

配收入的比重，除了增加居民部门在国民收入初次分配中的占比外，还可以通过

加大政府对居民部门转移性支出的力度来实现。我国是以间接税为主的国家，间

接税收入占税收的比重在 70%左右，这种税制结构导致政府在初次分配中取得的

收入份额相对较大。不过，政府完全可以通过社会福利和社会保障等转移性支出

将初次分配中取得的财政收入转移给居民部门，使后者通过拥有较高的可支配收

入水平来维持一定的消费规模。但从目前的情况看，政府部门的这种收入转移功

能十分微弱。1998 年，居民部门从政府取得的净转移收入占居民部门初次分配

收入的 4.35%，而到了 2005 年，该比例已经降到了 0.83%。由于政府收入转移功

能逐渐弱化，从 2003 年以后，居民部门可支配收入的占比并没有因为有政府的

收入再分配而有所提高，甚至在个别年份还出现了低于其在初次分配中占比的情

况。 

从上述情况看，政府要想扩大居民部门的消费规模，必须进一步完善社会

保障制度，并增加养老金、失业救济金、医疗补助金等对居民个人的转移性支出

的力度。尤其是社会保障支出主要是针对居民部门的低收入群体，这部分人群边

际消费倾向较高，政府向他们转移收入可以更有效地拉动社会的消费需求。此外，

社会保障制度健全了，还可以消除人们在医疗、养老等方面的后顾之忧。 

当前我国社会存在着“高收入者不想消费、中收入者不敢消费、低收入者

不能消费”的问题，其中“中收入者不敢消费”就与我国的社会保障制度不健全



有关。特别是政府的医疗保障制度目前还存在着保障标准较低的问题，这就使广

大的中低收入者不得不抑制自己的消费，用个人储蓄的方式以备今后的不时之

需。政府加大对医疗保障制度的财政扶持力度，一方面可以解决“看病难、看病

贵”的民生问题，另一方面也可以确保人们“病有所医”，从而使广大人民群众

在其他方面敢于花钱消费。 


